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Myницt-i(!a1!tit!д~ ~бщ~06разовательное учреждение "Средняя школа с углубленным 
изучение_М rirд~л·ьных предметов No81 Центрального района Волгограда" 

СОГЛАСОВАНО : 

Директор шко1 1 ь~: Пономареоn Е А 

28 ноября 20 24 г . 

Вид приема п ищи 

Блюдо Выход ККалл 

Завтрак 

Помидоры соленые 100 21 ,0 

Гречка по-купечески с филе куриным 150 267 , З 

Чай с сахаром 200 61 ,4 

Хлеб пшеничны й 50 11 5,4 

Завтрак с 7 до 11 лет 

Помидоры соленые 100 21,0 

Гречка по-купечески с филе куриным 150 267,3 

Чай с сахаром 200 61.4 

Хлеб пшеничный 50 11 5.4 

Завтра к с 11 до 17 лет 

Помидоры соленые 100 21,0 

Греч ка по-купечески с филе куриным 200 320,7 

Чай с сахаром 200 61.4 

Хлеб пшеничный 50 115,4 

Завтра к платный с 11 до 17 лет 

Помидоры соленые 60 12,6 

Греч ка по-купечески с филе куриным 150 267,3 

Чай с сахаром 200 61,4 

Хлеб пшеничный 40 92,3 

Обед с 7 до 11 лет 

Свекла с маслом растительным 60 57,0 

Рассольник "Ленинградский" 200 92 ,3 

Макаронные изделия отварные 150 198,6 

Котлета "Нежная" 90 83 ,5 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пеклеваный 30 51,2 

Хлеб пшеничный 30 69,2 
Обед с 11 до 17 лет 

Свекла с маслом растительным 100 94,9 

Рассольник "Ленинградский" 250 115,3 

Макаронные изделия отварные 180 234 ,0 

Котлета "Нежная " 100 92,4 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пеклеваный 40 68,3 

Хлеб пшеничный 40 92 ,3 
Обед платный с 7 до 11 лет 

Рассольник "Ленинградски й" 200 92 ,3 

Макаронные издел ия отварные 150 198,6 

Тефтели из мяса птицы 90 146,0 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пеклеваный 30 51,2 

Хлеб пшеничный 30 69,2 
Обед спец питание с 1 2до18лет 

Свекла с маслом растительным 100 94 ,9 

Рассольник "Ленинградский" 250 11 5,3 

Макаронные изделия отварные 180 234,0 

Котлета "Нежная " 100 92,4 

Чай с сахаром каркаде 200 59,9 

Хлеб пеклеваный 40 68,3 

Хлеб пшеничный 40 92,З 

Цена (руб . ) 

101,70 

101,70 

101 ,70 

100,00 

101,70 

101 ,70 

100,00 

101 ,70 



Поnд11 ик 34,00 
Плюшка "Московская" 100 421,0 
Кисель из повидла 200 115,0 

Полf\ник сnец nиrо11ие с 7 1\0 11 лет 34,42 
Плюшка "Московская " 100 421,0 
Кисель из повидла 200 11 5,0 

Поnд!IИК спец питание с 12 110 18 ner 34 ,42 
Плюшка "Московская" 150 631 ,5 
Кисель и з повидла 200 11 5,0 

Зовтра к спец пIпа I➔и в с 1 2до 1 Влет 101,70 
Помидоры соленые 100 21 ,0 
Гречка по-купечески с филе куриным 200 320,7 
Ча й с сахаром 200 61,4 
Хлеб пшеничны й 50 11 5,4 

Дополнительно для 1-4 классов 100,00 
Печенье Сахарное в индивидуальной упаковке 100 
Яблоко 150 66 ,1 

Дополнительно для льготных категорий 100,00 
Печенье Сахарное в индивидуальной упаковке 100 
Яблоко 150 66 ,1 

Буфет 

Га мбурге р с котлеты рубленые из птицы 232 92,0 85,00 
Котлеты натуральные из филе птицы 80 181 , 1 72 ,00 
Отбивная из куриной грудки с картофельныи пюре 200 347,5 90,00 
Пельмени отварные с маслом сливочным 150 414,6 60,00 
Булоч ка домашняя 75 298,1 25,00 
Булочка сдобная с конфитюром 75 170,6 27,00 
Пирожок с капустой 75 170,7 23,00 
П ирожок сдобный печеный с картофелем 75 191 ,8 23,00 
П ирожок сдобный печеный с повидлом 75 252,5 25,00 
П ирожок сдобный печеный с яблоками 75 196,7 30,00 
П ицца с сыром 70/25 гр . 95 294,5 45,00 
Плюшка "Московская" 100 421,0 25,00 
Рулет бисквитный с конфитюром 75 288,0 40,00 
Сосиска запеченная в тесте 50/50 гр . 100 288,9 43,00 
Хачапури с сыром 70 241,0 40,00 
Ча й с сахаром 200 61 ,4 6,00 

ТТри.ятного ап петита! 

ООО «Комбинат социального питания » 

Уполномоченный представитель 

Зав . производством 



{ "type": "Form", "isBackSide": false }


{ "type": "Form", "isBackSide": false }

		2024-11-28T20:41:49+0300
	Пономарева Елена Александровна
	Я являюсь автором этого документа




